
日本関節運動学的アプローチ（ＡＫＡ）医学会 

第20回東北地域研修会のご案内 
                                        平成29年2月12日 

                                    幹 事  黒澤 大輔 
  

時下、ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。日本AKA医学会 第20回東北地域研修会を、下

記のとおり開催致します。仙腸関節の包内運動の治療に、会員の先生方は日々悩みながら研鑽を積んで

おられると思います。今回も、博田節夫先生のご講演のほか、明日からのAKA技術習得および日々の診

療のヒントになるように３つのショートレクチャーを依頼しています。片田理事長には会員が仙腸関節

AKA の“強”の技術習得を目指して何をすべきか、道案内をして頂きます。昼食の時間を利用して、土

田昌一先生にはAKAを続けていく秘訣について、橋本博子先生には変形性股関節症に対するAKAでの治

療経験についてお話しいただきます。 

参加された先生方が、仙台まで来た価値があったと感じられるような有意義な研修会となるように最

大限の努力をいたします。全国の先生方のご参加をお待ちしています。 

 
記 

 

【 期  日 】 平成29年7月9日（日曜日）   ９：００～１５：００ 

【 会  場 】 JCHO仙台病院  〒981-8501  仙台市青葉区堤町３丁目１６番１号        

【受講対象者】 医師・歯科医師・理学療法士・作業療法士 

【 参 加 費 】 日本AKA医学会会員、日本AKA医学会PT・OT会会員        １４，０００円 

         上記以外の非会員                       １７，０００円 

【参加人数】 ４０名 

【 指 導 者 】 博田節夫先生、指導医 

【申込締切日】 平成29年6月19日（月曜日） 

【申込方法】 下記項目を明記し研修会事務局宛（担当：平山）にE-mailまたはFAXでお申し込み

下さい。 ＜Ｅ－ｍａｉｌ＞ aka.sendai@gmail.com  ＜ＦＡＸ＞ ０２２－２３４－４１９４ 

件名「19回AKA仙台申込み」 ①氏名・ﾌﾘｶﾞﾅ ②性別･生年月日 ③勤務先施設名･所属部署・職種 

④連絡先住所･電話番号 ⑤連絡先ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ ⑥会員･非会員 ⑦AKA 研修会参加回数 ⑧来年の受験予

定者の有無      ※参加申込後、受付確認のメールにて参加費の振込口座をお知らせします。 

【プログラム（予定）】 

8:30  受付開始（上履きをご用意ください） 

9:00  開会 

9:10  講演：博田節夫先生「関節運動学的アプローチによる仙腸関節機能障害の診断と治療」 

10:10  実技指導１ 

（仙腸関節の評価方法、仙腸関節上部離開、下部離開、上方すべり、下方すべり） 

11:20 ショートレクチャー１：片田重彦先生 

「技術習得のコツ：仙腸関節AKA“強”に至る道」 

11:40  実技指導２ （仙腸関節） 

12:10-13:30 昼食（食事は用意いたします） 

12:40 ショートレクチャー２：土田昌一先生 

「AKAを続けていく秘訣」 

13:00  ショートレクチャー３: 橋本博子先生 

「変形性股関節症に対する保存療法-仙腸関節AKAと股関節構成運動でここまでできる！」    

13:30  実技指導３ （股関節 離開、他動構成運動） 

14:20  実技指導4 （仙腸関節） 

14:50  質疑応答 

15:00  閉会 
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